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Vieillissement, religion et spiritualité: 
une exploration des liens 

Hubert DoucetHubert Doucet
Professeur, Programmes de bioProfesseur, Programmes de bioééthique, Universitthique, Universitéé de Montrde Montrééalal

Les aînés ont-ils un rapport différent avec la religion que le reste de la 
population? À première vue, on pourrait croire que oui puisque les pratiquants 
de nos églises sont composés à peu près uniquement de têtes blanches. Serait-
ce du au fait qu'ils sont, comme la religion, d'un autre âge ou que l'âge les met 
en quête d'un sens spirituel que le religieux favoriserait? Quel sens cherchent-
ils? Voilà quelques questions auxquelles je m'efforcerai de répondre au cours 
de cette présentation.

Institut universitaire de gériatrie de Montréal 
4565, chemin Queen-Mary, 
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