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Démystification de certains tabous du vieillissement
Louis Louis BhererBherer, Ph.D., Ph.D.

CaraCara TannenbaumTannenbaum, MD, , MD, MscMsc

Beaucoup de personnes âgées vivent dans la crainte d’une perte d’autonomie. 
Cette crainte est souvent basée sur des tabous sociaux et des idées 
préconçues qui pourraient contribuer à les exclure de leur milieu habituel. 
Parmi ces tabous, deux sont particulièrement forts: les pertes de mémoire et 
l’incontinence urinaire. 

Les participants seront invités à poser des questions et à discuter avec les 
deux experts. Il s’agit d’une chance unique d’échanger avec des professionnels 
de la santé sur des sujets parfois méconnus du vieillissement.

Un léger goûter sera servi.
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